
Del 3:

Mine muligheter



Øvelse 2: ”Personlige kompetanser”

SELVSTENDIG STRUKTURERT BEHERSKE ENGELSK 

SELVGÅENDE TRIVES I TEAM INITIATIVRIK

NØYAKTIG SERVICEINNSTILT SAMARBEIDSEVNER

LØSNINGSORIENTERT SKRIFTLIGE KOMUNIKASJONSEVNER

FLEKSIBEL EFFEKTIV ENGASJERT

LÆREVILLIG RYDDIG GODT HUMØR

NYSGJERRIG UTADVENDT

MUNTLIGE KOMMUNIKASJONSFERDIGHETER
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Øvelse 3: ”Erfaringer” 

Kommer: eksempel på tankekart
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