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Sjef i eget liv

Kurs i tre deler:

1) Selvinnsikt

Bli mer bevisst dine egenskaper, interesser og
verdier.

2) Personlig gkonomi
Leer om hvordan ulike valg pavirker din
personlige gkonomi.

3) Mine muligheter
Utforsk dine muligheter.
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Ovelse 4: Interesser

omsorg evaluere  samarbeid visjoner

hjelpe andre igangsette veilede observere

kommunikasjon designe sette i gang noe nytt

forske

lgse problemer analysere lage ting
koordinere budsjettere skape noe
styre/operere planlegge administrere
reparere selge
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DINE INTERESSER
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Ovelse 4: Interesser

Sosial Omsorg. Samarbeid. Hjelpe andre. Kommunikasjon.
Kreativ Design. Visjoner. Skape noe. Sette i gang noe nytt.
Teoretisk Forske. Observere. Lgse problemer. Analysere.
Praktisk Lage ting. Reparere. Koordinere. Styre/operere.
Foretaksom Selge. Lede. Planlegge. Igangsette.

Systematisk Administrere. Veilede. Budsjettere. Evaluere.
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Ovelse 4: Interesser (eks. pa yrkeskort)

Sosial

Interesse for arbeid
med mennesker

Interesse for praktiske Interesse for nyskaping
arbeidsoppgaver og utviklingsarbeid
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